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Sur le fond de la desintcgrntion positiYc (1), on pcut tenter 
d'aYanccr ccrtains cnsc111hles lypologiques conc;us cle fac;on clyna-
111iquc, done du point de vuc de )curs capacilcs cle transforma­
tion. Ainsi, pourr:tit-on disti11guer Jes types humains suivanls: 

l. type pri111itiYe111cnt intcgrc ; 
2. type secondairement (positiYcmcnl) integrc ; 
;1, type posilive111cnl dcsinlcgrc ; 
•l. type it dcsintcgralion chroniquc ; 
ii. type :'t dcsintcgrnlion p:tlhologiquc. 

1. Type pri111ili1Jc111c11I inl<;!Jrc 

Cc type correspond it l'iclcc de l'intcgrntion primitive ; ii rc­
prcscntc u11 inclividu :'1 structure psychiquc stahiliscc clonl Jc 
de\'cloppcmcnl IIC dcpassc pas Jes limitcs plus OU moins ctroilcs 
du cycle vital clc l'hommc, plus ou moins determine par l'hcrc­
cl i le. 

(1) J>ror. I>' h'.azimicrz l>ahrow~ki (<IL· \'arso\'ic). - Sur Ia dt'.·sinll·~ration 
Jlositivl'. A111111/es Tlll:clico-ps11clwloair1111•s, t. II, non~mhrc 1!)5!). 
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Le type primiti\'cmcnl intcgrc est un phcno111enc frequent, 
moycn, qu'on rcncontrc lous !cs jours, donl le centre de dispo­
sition cl de direction est Jes impulsions rclatiYcmcnl fortes ou 
!curs cnscmhlcs <p1i decidcnl Jes for111cs de sa comluitc, scs 
contacts a\'CC lcs autrcs, scs huts, qui resullcnt de scs intercls 
quolidicns cl de scs penchants nalurcls. 

Ccs indiYidus sonl susccplihlcs aux processus de rcl:ichcmcnt 
psychiquc cl de desinlegralions Iegi"·rcs dues :1 de lourdcs eprcu­
\'cs, aux desaslrcs, :1 la mort d'un proehe parent ou ami, :1 unc 
perlc de fortune. Ccpcnd:ml, le centre de disposition gou\'ernantc 
rel:iche 0ll :tff:1ihli rc\'icnl d'hahiludc asse:1. Yilc :1 son acliYilc 
accoutumec, dans le ccrclc des affain•s de lous Jes jours, des 
intcrcls quolidicns. Les changcmcnts :1<l\'enus en consequence 
des cprcu\'cs plus haul nommccs n'amenenl point de transfor­
mations durables. Si ccs changcmcnls sonl dislincls cl slahilises, 
ils conccrncnt la desinlcgralion Iit'·c aux periodcs p:trliculiercs 
du dcYcloppcmcnl psycho-physique qui nc dcpassc pas lcs limi­
lcs du cycle vital de l'ho111111c. 

En dchors des indiYidus prt'isentes ici, nous pou\'ons nommcr 
aussi ccux qui sonl engages dans unc acliYilt! clroitc cl unilatc­
ralc <mi dom:nc ahsolumcnl )cur structure (le type du sportsman, 
I 

, . ) 1 fl I 

< c I hom .• ,c d'afTaircs) . . , 
A ctilc de ccs pcrsonncs normalcs, nous pou\'ons ajoutcr :1 cc 

groupc ccrlains types psychopalhiqucs, ·caractcristiqucs pour 
]cur integration unilateralc Slit' un ni\'cau d'i111pulsio11s lres has. 
Lcurs aclivites sonl mucs par de fortes impulsions, constiluant 
un trail qui dominc claircmcnl )cur vie. lls sonl « sourds , cl 
« avcuglcs , :1 lous lcs aulrcs stimulants cl huts, au-dcl:1 de ccux 
qu'aura traces lcur elroilc strnclurc psychopalhiquc. lls sonl 
pcu susccplihlcs aux affaircs de Icurs semhlahles, lcur altitude 
synloni<[llc sc lrouve alrophi{-c. L'acliYitc de lcur inlclligcncc 
aura un caracU!rc lrl'.!s dislinclcmcnl instrumental cl sera suhor­
donnc aux acliviles des impulsions :1 ni\'cau has. 

Par rapport aux types normaux primitiYcmcnl inlcgrcs, on 
pcul ccrlaincmcnl conslalcr quc lcur inlegralion primiliYc pre­
scnlc diffcrcnls degrcs de eoht':sion. On lrou\'cra parmi cux des 
individus :\ slruclurc inlcgrcc pn\pondfranlc, mais :\\"cc des gcr­
mcs de dcYCloppcmcnl plus riches, voirc aussi des gcrmcs de 
dcsinlcgralion. Ccs gcrmcs sonl pourtanl heaucoup plus faihlcs 
<Jue Jes clements d'inlcgralion. Pourlanl, des cprcu\'es doulou­
reuses cl de longue durec, un hon nivcau d'intelligence cl cer­
taincs capaciles cl'inlrospcclion pcuvcnl encore causer un rcl:i­
chcmcnl de structure psychic1uc. Nous pouvons done distingucr 
clans cc lypc encore un aulre aspect, c'csl-:1-dirc lcs gcrmcs cl'unc 
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slruclure clcsinlcgranlc, qui lcnlcmcnl - i1 mcsurc de l'accrois­
scmenl des experiences, de l'approfondissemcnl des particulari­
tcs psychiqucs rnriccs cl jusqu'ici plul<il faihlcs - parvienl i1 
un dc\'cloppemcnl partial. Cc sont pourlanl des cas plutlit rares. 

2. Type .w!co11tlairc111e11l (posilivcmc11/) inl<:fll'l: 

A ctilc clu premier, la lheoric de desinlegralion arnnce un 
scconcl type quc nous appcllcrons sccondaircmcnl inlegre, cl qui 
sc forme par des proccssus de desinlegration it niYcaux multiples. 
Cclui-ci nous apparail co111111e une slruclure loulc nouvelle i1 
large echcllc de susccptiJ,ilite Yis-it-Yis des stimulants de l'cnYi­
ronncmcnl cl de l'inlericur cl unc capacile de comprehension cl 
de suhorclinalion aux Yalcms d'unc hierarchic supcricurc. C'cst 
un lypc qui manifcstc une altitude de retrospection forte cl capa­
ble cl'equorisalion, qui possi·dc, au fond d'unc memoirc emo­
tionnec, loulc unc richcssc d'cxpcricnccs, qui voil claircmcnl son 
irleal personnel cl social, etanl aussi capable de Jes mobiliser. 
C'csl par Jc proccssus de transformation intericurc qu'il a gagne 
l'hahilclc clc comprcnd;·c cl collahorcr a\'cc des inclividus it par­
ticularitcs lypologiqucs Yariccs cl qu'il agil dccidcmcnt clans le 
sens d'unc hierarchic des huts scicmmcnt acccplcc. :Pc. .' ~s tcs 
qualilcs le mcltcnl SUI' un niwau supcricur de la hierarcJ,;c des 
\'alcurs. Son clcvcloppc111cnl dcpassc forlcmcnl lcs limilcs du 
cycle normal vital de l'hommc. 

:1. Type d£:si11/£:[Jl'l: 

Apres Jes clcux types inlcgrcs no111111cs plus haul, pcul-on, sur 
la hasc de la dcsintcgralion :\ niwaux multiples, dislingucr plu-· 
sicurs types clcsintcgres, par cxcmplc cclui ()UC nous IlOIIIJIICl'OnS 
posiliYcmcnl clcsinlegrc. Cc type est sujcl it un proccssus de rcltt­
chcmcnl cl mcmc de fracture de sa structure psychiquc, jusqu'ici 
f'crmc, clans le sens de sa transformation :\ traYcrs le deplacc­
mcnt des valcurs cxislant hier, ct l'inlrocluction de valcurs non~ 
vellcs qu'il mcllra sur un ni\'eau supcricur de dcvcloppcmcnl. 

Voici un proccssus de desintegration it nivcaux ou couches 
multiples, caracleristique par le rel:ichement ou fracture de la 
slrnclurc psychiquc clc l'hommc, lice avec le proccssus de « l'in­
f'ericur ~ cl <ht " supcricur » dans SOil for inlericur, :t\'CC un scn­
li111cnl d'anxielc vis-:'t-\'is de ses proprcs \':tlcurs, un mecontcn­
lcmcnl de soi, le scnlimcnl de fautc cl de pcchc, cl'infcriorit(~, ct 
unc sortc de dcdouhlc111cnl inlericur qu'on nommcrail « sujcl­
ohjcl >. C'csl j11slc111cnl le proecssus clc la formation cl'un milieu 
intericur proprc it un le! incliYidu. 
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Nous \'oyons apparailrc clans cc proccssus le troisii'•Jllc facleur, 
qui est un dynamismc instr11111cntal du centre de disposition 
gou\'crnantc sur 1111 ni\'cau supericur, 1111 dyn:unismc de la pcr­
sonnalite morale en trnin de formation, cl de )'ideal indi\'iducl 
cl social. 

On pcut hicn st'1r dislingucr di\'crs ni\'caux de l'achi'~,·cmcnt ck 
cc proccssus, en co111111c11~·ant par lcs fonnes l<•gercs :1 pcine en 
gcrmc d'unc desintegration posili\'c, clans lcs limilcs du type ck 
!'integration primili\'e (section 1), jusqu'aux forlllcs superieurcs 
de dcsintcgration positive cp1i passent lcnte111enl au type de l'in­
legralion sccondairc. 

Le type de clcsintcgration positi\'c est gener:tlclllcnt earae­
tcrisc par unc granclc dynallli<JUC clans le proccssus mcnant au 
lypc cl'unc integration scconclairc. II csl parfois difficile de tracer 
unc lignc de demarcation ((Iii st'·parcrail ccs types d'unc fn<;on 
plus ou moins distinclc. 

4. Type <t c1,:si11l1:yralio11 chro11iq11c 

. Dans le proccssus. de desintcgrntion caracteristiquc pour le 
lypc desintcgrc positivcmcnt, nous voyons des proccssus de trans­
formation plus ou moins clislincls, ((lli tcnclcnt :1 la stabilisation 
d'un type :1 valcur supcricurc, :1 tra\'crs des etats de rcl:ichcmcnt 
ct de fracture. Unc organisation de plus en plus hautc du centre 
de disposition gouvcrnantc, unc participation toujours plus 
conscicntc clans le proccssus de desintcgrnlion positive, unc mo­
bilisation de plus en plus intense de !'ideal de la pcrsonnalitc 
clans le proccssus de stabilisation sccondairc, detcrmincnl le hut 
de cc proccssus cl sa clircclion realisatricc. 

A c<ilc de ccs parliculariles du type de dcsintcgralion positiYC, 
nous constatons un proccssus de clesintegrnlion qui manifcstc un 
caracterc ((UCl((UC pcu different ; nous y decoU\'l'OllS notammcnt 
lcs qualites d'un proccssus de clesintegralion :1 nivcaux mulli­
plcs, clcpourvucs loutcfois de tcndanccs :1 gagncr unc integration 
scconclairc. II y lllatHJUC des prcuvcs de tcndanccs it allcindrc la 
synlhesc d'unc pcrsonnalilc dccomposec. II apparail ici, d'un 
ctilc; le rnanquc de deterioration malaclivc ; au conlrairc, des 
capacitcs crcatriccs sc font quclqucfois voir; cl'un autrc ccite, ii 
man((uc de cristallisation vcrs !'integration sccondairc. Le type 
de clesintcgralion chroniquc manifcstc clone un caraclcrc de rcl:i­
chcmcnl ct clc fracture plus ou moins durahlc, conccrnant la 
slruclurc psychiquc, /1 laqucllc manquc un centre de disposition 
gouvcrnantc fort cl cristallisc. Cc type est cnclin aux oscillations 
pcrpclucllcs de dynamismcs varies cl aux changcmcnts conli-



LI Tl/l~OIW~ IJI~ LI IJES/STEG/lA T/0.Y NJS/1'/l'E 405 

nuels de position ; ii csl incapable aussi cl'unc decision delcr­
minec. On dirail qu':'t scs ycux loulcs lcs impressions, ambiances 
cl tcndanccs onl la 111emc valeur, ou encore prcsquc aucunc 
valcur cl pcu cl'imporlancc. Nous le Yoyons d'un ccile dresser Ics 
dcgres cl'unc hierarchic clc valcurs cl cnsuitc ii SC desinlercsscra 
au mcmc fail. C'csl ainsi quc sc prescnlc plus ou moins la silua­
lion du milieu intericur clc l'incliviclu chrnniqucmcnt desintcgre. 
II csl :'t la fois procluclif cl hrise, f:tcilcmcnl imprcssionnc du 
poinl clc Yue moral cl social, cl incrcdulc quant au sens de ccs 
valcnrs, un individu dcpounu de boussolc Yitalc :'t cause de son 
atlilndc chancclanlc 11ui nc Yoil pas le sens de la Yic, ni clc 
l'cffort crcalcur. 

Un individu parcil, gr:icc aux apliluclcs produclivcs parfois 
posscdccs cl gr:icc it son prngrcs consiclerahlc clans le clcYclop­
pcmcnl clc la pcrsonnalitc it !ravers le proccssus clc clcsintcgra­
lion, n'csl 1l'hahiludc pas sujcl :'t de graycs lrouhlcs mcnlaux, 
mais d'un aulrc ccilc ii nc suhira pas Jes transformations prin­
cipales qui mcncnt :'t l'inlegralion secondaire. 

5. Type ci 11£:si11tc:uralio11 patholoaiq11c 

Cc cas de dcsinlcgralion a un caraclcre loujours moins pro­
duclif, loujours moins conscicnl, de plus en plus dissolvanl, 
mcnanl le plus sou,·cnl :'t unc clcslruclion lotalc de la pcrsonna­
litc, ainsi qu'il arrive clans Ics psychoses organiqucs chronicrucs 
cl Jes psychoses chroni1p1cs clc type schizophrcniquc. La pcrson­
nalilc clu maladc pcrcl de plus en plus dislinclcmcnl scs clements 
soliclcs, pcrcl plus ou moins Icntcmcnt la conscience clans cc 
proccssus clc clesintegralion cl clc dissolution, pcnl cnfin scs capa­
ciles crcalriccs. 

Dans cc type clcsintcgrc, nous pouvons nahtrcllcmcnl dislin­
gucr plusicurs sous-types. 

Types i11tc:9res ct clhinteyrc:s 

s11r le [011d <111 proMhnc de transformations typoloaiq11cs 

La repartition clcs types integrcs ct clcsintcgres esquissec plus . 
haul cxprimc le proccssus cl'unc typologisalion clynamique qui 
sc dcvcloppc sur le terrain clc tonic lypologie psychique. Egalc­
mcnl sur le terrain clcs types clc Kretschmer, .Jung, Horschach, 
,Jacnsch cl PaYlov, cnfin clcs types cl'hypcrexcilabilitc mcnlalc, 
cc proccssus cxprimc unc transformation clans le sens de cons­
truction de formcs de caraclcre cl de pcrsonnalilc loujours plus 
haulcs, :'t lravcrs le proccssus de clesinlegralion posiliYe ou -
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au conlrairc - dans le sens de desinlcgralion chroniquc 011 de 
desinlegralion palhologique cl de dissolution. II csl certain quc 
le manquc de den-loppcmenl dynamiquc dans le lypc cl'inlegra­
lion primitive nous dil quc les possihililes de lr:msformalion de 
cc type sonl plul<il rninimcs. 

Essayons rnainlcnanl, par excmplc, clc disculcr hriL·,·cmcnl Ies 
lransformalions principalcs du type schizolhymiquc cl cycliquc 
<!ans le devcloppcmcnl de la personnalile :t !ravers le proccssus 
de desinlegralion positive. Si l'i1Hlivicl11 donne rnanifeslc cks 
rcssourccs inlclleclucllcs, morales cl arlisliqucs hicn clisposl'.•c•s 
ct assez solidcs pour former une hasc de d{~,·eloppemcnl de la 
pcrsonnalile, le type cycliqtw pcrdra graducllcmcnl, sous )'in­
fluence du proccssus de desinlc'•gralion positive, des trails leis 
quc : line sociahilile exagcrec, un sens lrop praliquc, till oppor­
lunismc, l'adaplation de scs acles aux normcs regnanlcs du mi­
lieu cxlcrieur, cl commcnccra :1 soigncr dans son for intericur 
le penchant it l'indepcnclancc vis-:1-vis du milieu cxlericur, la 
hierarchic des valcurs, une inclination :1 la soliluclc, la medila­
lion, la contcmplalion rncmc. Un phenomL~nc conlrairc apparail 
clans ccs conditions chcz le type schizolhymiquc : ii cloil cons­
lruirc en lui-mcme unc susccptihilitc :1 l'allitudc d'aulrui, unc 
certainc adaplahilite :1 son entourage, unc resignation, nc fill-cc 
que partiellc, de l'cxclusivismc de ses propres normcs de 
concluilc, une capacile de symhiose avcc le prochain. 

Ccci conecrne aussi Jes types cxlraverlis cl inlravcrtis de ,Jung. 
Prcnons rnainlcnanl un des cxcmplcs de transformation de 

devcloppcment clans le type de susccptihilile d'imaginalion 
accrue. Ayanl des rcssourccs de devcloppcmcnl considernhlcs, 
eel inclividu Ya elargir son imagination en agranclissant simul­
lanemcnl sa susccptihilile vis-:1-vis du monclc cxl{!rieur, de la 
nature, de la vie· socialc; ii Iimitcra son penchant :t dc•s ohscr­
Yalions incxaclcs, :1 I'inllucncc des courants non-crcatcurs cl'as­
socialions involonlaircs; ii elargira - soil clans un faihlc degrc'! 
- Jes fonctions de la realite, Jes gcrmes cl'unc capacile :1 SC lirer 
cl'affaire, !cs gcrmcs cl'hahilcle, d'organisalion. Unc lclle trans­
formation mencra au fail d'avoir su conslrnirc un eclilicc hc\ti'·­
rog!'.!nc dans lequcl elemcnls inlcllcclucls, psychomolcurs, {•nw­
tifs cl scnsuels supporlcronl I'cxcilahilile accrue de !'imagination 
en agissanl sur cllc de f:u;on complemcnlairc. 

En lenninanl ccllc clisserlalion, nous clirons que, des types 
cites plus haul, on pcul saisir du point de vuc dyn:unique un 
devcloppcmenl posilif OU negatif OU encore llll manquc de deve­
loppcmcnl. 




